
 

【フルマラソン】 （男子） 【１６マイル】 （男子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 宮部　広季 2時29分17秒 3月5日 東京マラソン 1 新本  洋士 1時36分56秒 4月17日 かすみがうらマラソン

2 佐藤　直也 2時30分44秒 2月26日 大阪マラソン

3 宮部　広季 2時35分54秒 11月26日 つくばマラソン 【１0㎞】 （男子）

4 大沼　生 2時44分12秒 11月26日 つくばマラソン ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

5 佐藤　直也 2時47分23秒 11月5日 富山マラソン 1 宮部　広季 31分05秒 4月2日 幸手さくら

6 北爪　直人 3時03分53秒 8月27日 北海道マラソン 2 青木　利明 35分43秒 4月2日 幸手さくら

7 高橋　公成 3時06分34秒 2月5日 別府大分毎日マラソン 3 小川　健司 41分03秒 12月17日 足立フレンドリー

8 中島　友 3時28分19秒 3月5日 東京マラソン 4 新本　洋士 53分21秒 11月26日 つくばマラソン

9 小林　幸一 3時51分02秒 2月12日 愛媛マラソン 5 高橋　敏彦 54分46秒 4月2日 幸手さくら

10 小林　幸一 3時59分07秒 4月17日 かすみがうらマラソン 6 小林　幸一 1時03分47秒 4月2日 幸手さくら

11 小林　幸一 4時12分02秒 8月27日 北海道マラソン 7 鈴木　久良 1時04分49秒 11月26日 つくばマラソン

12 新見　啓明 4時14分40秒 10月29日 横浜マラソン 8 北島　和之 1時30分01秒 12月17日 足立フレンドリー

13 菊地　宏樹 4時17分39秒 8月27日 北海道マラソン （女子）

14 新見　啓明 4時27分06秒 3月5日 東京マラソン ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

15 堀中　隆志 4時45分58秒 2月26日 大阪マラソン 1 小林　晴美 1時03分46秒 4月2日 幸手さくら

（女子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 【５㎞】 （男子）

1 大地　穂 3時04分01秒 1月29日 大阪国際女子マラソン ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

2 冨永　里実 3時23分11秒 2月5日 別府大分毎日マラソン 1 宮部　広季 15分54秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

3 冨永　里実 3時25分57秒 3月5日 東京マラソン 2 倉地　智哉 16分25秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

4 冨永　里実 3時28分30秒 11月26日 つくばマラソン 3 豊桑　逸 16分51秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

5 新本　美智枝 3時39分39秒 2月12日 愛媛マラソン 4 形部　旭 17分06秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

6 新本　美智枝 3時40分27秒 11月26日 つくばマラソン 5 形部　旭 17分26秒 12月17日 足立フレンドリー

7 中島　律子 3時41分30秒 3月5日 東京マラソン 6 渡部　悠嗣 17分41秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

8 新本  美智枝 4時01分38秒 4月17日 かすみがうらマラソン 7 三浦　翔太 17分56秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

9 大地　穂 5時36分59秒 8月27日 北海道マラソン 8 林　憲吾 18分36秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

【ハーフマラソン】 （男子） 9 小川　健司 19分25秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 10 渡部　駿太 19分47秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

1 宮部　広季 1時12分18秒 12月17日 足立フレンドリー 11 宮田　智史 21分05秒 11月23日 葛飾ふれあい駅伝

2 青木　利明 1時16分49秒 11月19日 上尾ハーフマラソン （女子）

3 大沼　生 1時17分10秒 12月17日 足立フレンドリー ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

4 青木　利明 1時18分50秒 3月12日 羽生さわやか 1 冨永　里実 21分03秒 1月1日 市川市民元旦マラソン

5 宮田　智史 1時35分21秒 12月17日 足立フレンドリー 2 山田　真穂 29分38秒 12月17日 足立フレンドリー

6 野口　武雄 1時39分38秒 12月17日 足立フレンドリー

7 新見　啓明 1時53分17秒 1月29日 新宿シティマラソン 【3㎞】 （男子）

8 新見　啓明 1時55分12秒 10月29日 手賀沼エコマラソン ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

9 新見　啓明 1時58分18秒 5月28日 南魚沼グルメマラソン 1 桑久保　卓人 12分47秒 11月26日 礫川マラソン大会

10 塚越　達也 1時58分27秒 1月29日 新宿シティマラソン 2 渡部　駿太 11分01秒 12月17日 足立フレンドリー

11 鈴木　久良 2時08分15秒 2月12日 三郷ハーフマラソン

12 髙橋　敏彦 2時11分02秒 1月29日 新宿シティマラソン 【100㎞】 （男子）

13 鈴木　久良 2時15分57秒 12月3日 川口マラソン ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

14 鈴木　久良 2時25分07秒 10月29日 手賀沼エコマラソン 1 倉地　智哉 8時37分28秒 5月21日 柴又100㎞

（女子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 冨永　里実 1時39分17秒 12月17日 足立フレンドリー

2 冨永　里実 1時40分42秒 10月29日 手賀沼エコマラソン

２０２3年　記録集（ロード）　



 

【10０００ｍ】 （男子） 【８００ｍ】 （男子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 倉地　智哉 31分04秒.36 9月23日 日体大記録会 1 形部　旭 2分00秒.11 9月24日 日体大記録会

2 形部　旭 2分00秒.50 11月3日 田園クラブ記録会

3 形部　旭 2分00秒.77 4月29日 足立春季陸上

【５０００ｍ】 （男子） 4 形部　旭 2分01秒.39 6月4日 都民陸上

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 5 形部　旭 2分01秒.66 7月16日 葛飾選手権

1 倉地　智哉 14分56秒.45 9月24日 絆記録会 6 形部　旭 2分01秒.70 7月17日 渋谷区ジュニア陸上

2 宮部　広季 15分40秒.87 4月29日 足立春季陸上 7 形部　旭 2分03秒.33 8月11日 墨東五区陸上

3 倉地　智哉 15分50秒.34 8月11日 墨東五区陸上 8 形部　旭 2分04秒.79 3月21日 足立長距離選手権

4 宮部　広季 16分39秒.31 8月11日 墨東五区陸上 9 三浦　翔太 2分05秒.61 8月11日 墨東五区陸上

5 大沼　生 16分45秒.86 8月11日 墨東五区陸上 10 三浦　翔太 2分05秒.98 6月4日 都民陸上

6 青木　利明 18分56秒.22 8月11日 墨東五区陸上 11 渡部　悠嗣 2分07秒.97 10月1日 北区選手権

12 高田　泰志 2分09秒.86 6月25日 平成国際記録会

13 渡部　悠嗣 2分11秒.97 4月29日 足立春季陸上

【３０００ｍ】 （男子） 14 三浦　翔太 2分13秒.29 10月1日 北区選手権

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 15 高田　泰志 2分27秒.77 4月29日 足立春季陸上

1 高田　泰志 9分42秒.86 6月25日 平成国際記録会 16 桑久保卓人 2分47秒.78 5月28日 都障害者スポーツ大会

2 高田　泰志 9分43秒.69 8月11日 AFMナイター 17 青木　賛 2分50秒.64 8月11日 AFMナイター

3 大沼　生 9分48秒.88 8月11日 AFMナイター 18 青木　賛 2分52秒.74 4月30日 足立春季陸上

（女子） （女子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 大地　穂 11分05秒.04 8月11日 墨東五区陸上 1 高橋　美咲 2分51秒.60 7月17日 渋谷区ジュニア陸上

2 高橋　美咲 2分57秒.56 10月1日 足立秋季陸上

【１５００ｍ】 （男子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名 【3００ｍ】 （男子）

1 豊桑　逸 4分08秒.73 4月30日 足立春季陸上 ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

2 佐藤　直也 4分09秒.19 3月21日 足立長距離選手権 1 形部　旭 39秒.65 8月11日 AFMナイター

3 豊桑　逸 4分14秒.08 8月11日 墨東五区陸上

4 形部　旭 4分15秒.90 4月30日 足立春季陸上

5 形部　旭 4分24秒.69 10月1日 足立秋季陸上 【１００ｍ】 （女子）

6 渡部　悠嗣 4分30秒.50 6月25日 パワーブリーズカップ ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

7 渡部　悠嗣 4分36秒.00 8月11日 AFMナイター 1 高橋　美咲 15秒.93 7月17日 渋谷区ジュニア陸上

8 渡部　駿太 5分09秒.61 10月1日 北区選手権 2 高橋　美咲 16秒.02 10月1日 足立秋季陸上

9 渡部　駿太 5分20秒.74 8月11日 AFMナイター 3 高橋　美咲 16秒.11 4月30日 足立春季陸上

4 渡部　千代子 19秒.66 4月30日 足立春季陸上

【１0００ｍ】 （男子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 渡部　駿太 3分27秒.90 3月21日 足立長距離選手権

2 渡部　駿太 3分40秒.55 1月15日 足立区民駅伝

3 青木　賛 3分46秒.48 3月21日 足立長距離選手権

（女子）

ﾗﾝｸ 氏　　名 記　　　録 日　　付 大　　会　　名

1 高橋　美咲 3分49秒.42 3月21日 足立長距離選手権

2 渡部　千代子 5分16秒.96 1月15日 足立区民駅伝

２０２3年　記録集（トラック）


